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Roc¢ni plan prace skolni druziny je rozclenén do deseti blokt, které koresponduji s deseti mésici
Skolniho roku. Jednotlivé bloky jsou déle clenény na dil¢i témata.

Préace v daném mésici bude vzdy tématicky zaméfena na Cinnosti, které jsou aktualni pro dany
meésic v roce - z hlediska zmén v ptirodé, svatky, vyznamné udalosti. Kazdy blok nabizi fadu
&innosti, vychazejici ze SVP pro $kolni druZinu.

Tento zptsob vypracovani planu prace pro Skolni druzinu nabizi okruh ¢innosti, které¢ 1ze v prub&hu
roku upravit a piizpusobit tak, aby pokryly potfeby a z4jmy déti. Déti se mohou také na stavbé
programu spolupodilet (vyberou si knihu, ze které se bude ¢ist, rozhodnou spolecné, jakou hru si
zahraji, na jaké téma chtéji malovat apod.)

Kazdé téma bude voleno v souvislosti s aktudlnimi udalostmi v roce, svatky a vyro¢imi. Nabizené
¢innosti by mély byt zarukou vnitini motivace ditéte. Je potieba, aby umoznovaly ditéti byt aktivni,
aby déti uplatiiovaly vlastni nazory a pripominky, vnasely své napady. Dilezité je rozvrzeni
pracovni naplné, ptistup k jednotlivym zaklim a uméni vzbudit z4jem o ¢innost.

Plan prace odpovida obsahu $kolni druziny podle SVP pro SD nésledovn.

Nejprve jsou provadény odpocéinkové ¢innosti, dale zajmové Cinnosti, které obsahuji ¢innosti
spolecensko-védni, pracovné-technické, vytvarné, hudebni, literarné-dramatické, sporotvni a
ptirodovédné, nasleduji ¢innosti rekreacni, které slouzi k vyrovnani ptevazné jednostranného
zatizeni déti ve Skole v prib&hu vyucovani a na zavér probihaji pfipravy na vyucovani. Celou
vychovné vzdélavaci €innosti se prolina také vedeni k sebeobsluze.

Mimo téchto planovanych akci hrajeme s détmi po cely Skolni rok stolni a kolektivni hry, zamétené
na rozvoj osobnosti a osobnostni rozvoj zakd. Spole¢nymi aktivitami trénujeme pamét, logické
mysleni, podporujeme socidlni dovednosti a tvotivost. Radi si také povidame a odpocivame.
Chodime na vychédzky a navstévujeme Skolni hiisté. Pravidelné zatfazujeme sportovné pohybové
aktivity s vyuzitim Skolni t€locvi¢ny. Utuzujeme kolektiv.

Cinnosti a akce, které se uskutecnuji kazdy mésic:

- Odpocinkové, rekreacni, zajmové a spontanni ¢innosti dle planu

- Vyuziti télocvicny a pobyt na Skolnim hiisti

- Povidame si o spravné hygiené, stolovani a spolecenském chovani
- Ptiprava na vyucovani - didaktické hry

- Pouceni o bezpecnosti pied kazdou Cinnosti ¢i akei

- Kolektivni hry a soutéze

- Kontaktni hry ve skupinach

- Cetba na pokradovani

- Celoro¢ni hra



ZARI

- Seznameni se $kolnim fadem a fadem SD
Orientace ve Skole a jejim okoli
Provoz $kolni jidelny- stolovani, hygiena...
Cesta do skoly-bezpec¢nost na chodniku, ptechody, dopravni znacky a prostiedky
Uklid SD a hraéek- vie ma své misto
Seznamovaci hry-ledolamky, hry na hfisti a v té¢locvi¢né
Prazdninové zazitky-vypravime, kreslime
Vyzdoba skolni druziny
Uc¢ime se basnicky a pisnicky
Cetba na pokradovani

RIJEN

Pozorujeme promény piirody
Podzim v zahradé-modelujeme ovoce a zeleninu, poznavame podle chuti, hmatu,viné
Poznavame plody podzimni ptirody
Tiskatka z brambor, jablek, korku
Vychazka do ptirody-stavba domecku z pfirodnin
20.10.-Den stromu-tvorba vlastniho stromu
Povidani o zvitatkach z lesa-jak bydli
Drakiada-vyroba draktl, soutéze
Ucime se basnicky a pisnicky tematicky spojené s podzimni tématikou
Didaktické hry-upevitujeme a procvi¢ujeme znalosti
Cteni na pokracovani
- Seznameni s celoro¢ni hrou



LISTOPAD

Barvy podzimu v klovating, frotaz
Susime ovoce-kiizaly
Sbér kastant, zaludii a Sipkli-vyrabime zvitatka a podzimni dekorace
Otisky listt, kolaze, tvofeni s pfirodninami
Vyroba krmitek pro zviratka na zimu
Pranostiky, podzimni pocasi
Povidani o zviratkach-jak se pfipravuji na zimu
13.11. Svétovy den laskavosti
16.11.Den poezie-¢teme a uc¢ime se basnicky
Povidani o Adventu
Vyrdbime na Vano¢ni jarmark, trénujeme Vanoc¢ni program
Didaktické hry-upeviiujeme a procvi¢ujeme znalosti
Cetba na pokracovani
- Celoroc¢ni hra

PROSINEC

Advent a Véanoce-tradice, vyznam, zvyky

Vyzdoba SD a §koly-vyroba ozdob, papirové vlocky, fetézy
Cert a Mikulas — "Certoviny"-soutéze

JeziSkova posta-dopis Jeziskovi

Vyroba Véano¢niho ptfani a drobnych darecka

Zpivame koledy

Peceme cukrovi a pernicky

Véanoc¢ni strom pro zvitatka-vyroba jedlych ozdob pro zvitatka
Pohadky a filmy s Vano¢ni tématikou

Didaktické hry, kiiZzovky, kvizy

Cteni na pokradovani

Vénoc¢ni besidka s posezenim u cukrovi a u ¢aje

Celoroc¢ni hra



LEDEN

Novy rok-povidani o ¢ase, vyroba kalendaie

Zimni sporty-poznavani jednotlivych sporti a vybaveni

Hry na snéhu a v t€locvicné - soutéze v té€locvicné, bobovani, brusleni
Snéhulaci z papiru, vaty a krupice

Zvitata v zim¢ - stopy zvére a ptactva ve snéhu

Zijeme zdravé - spravna Zivotosprava, zdravy Zivotni styl

Malujeme zimni krajinu

Didaktické hry - upevilujeme a procvicujeme znalosti

Cteni na pokragovani

Celoroc¢ni hra

UNOR

Masopust — poviddme si o tradicich a ptivodu Masopustu
Vyroba masek na Masopust

Trénujeme tanecky a pisnicky na Masopust

Casti lidského téla a nase zdravi-prevence

Zasady prvni pomoci-kviz

Lidé s riznym postizenim-u¢ime se toleranci a pochopeni
Stavime ze sn€hu-snéhuldky

Pomahame ptacktim a zviratkiim pfezit zimu

Didaktické hry, kiizovky, pracovni listy, kvizy

Cteni na pokracovani

Celoroc¢ni hra



BREZEN

Mgésic knihy-prace s knihou, ¢teme tryvky z oblibenych knih

Basnicky a pisnicky s jarni tématikou, pranostiky o jaru

Jarni vyzdoba SD a $koly

Vychazka do ptirody

Pozorujeme probouzeni ptirody, hledani jarnich kvétin(snéZenky, bledule, krokusy...)
Jarni kvétiny-rizné vytvarné techniky

Sazime zeleninu a kvétiny ze seminek

Tvofime z papiru-jarni motivy

21.3. Mezinarodni den loutkového divadla-vyrabime loutky, hrajeme divadlo
Vyrabime na Velikono¢ni jarmark

Didaktické hry, kiizovky, kvizy

Cteni na pokracovani

Celoroc¢ni hra

DUBEN

1.4. Den ptactva-navrat ptakii ze zimnich krajin-pozndvame druhy
2.4. Mezinarodni den détské knihy-jak vznikd kniha, vyrabime knihu
Seznamujeme se s tradicemi Velikonoc

Zdobime vajicka, u¢ime se Velikonoc¢ni koledy
Carodgjnice-vytvarné zpracovani

Carodgjnicky rej-tanetky v maskéch, soutéze, vaieni lektvari
Pozorujeme jarni prace na zahradé¢ a na poli

22.4. Den Zemé-povidame si o ekologii, chranime ptirodu, u¢ime se tfidit odpad
Vyrabime na Velikono¢ni jarmark

Didaktické hry-upeviiujeme a procvi¢ujeme znalosti

Cteni na pokradovani

Celoroc¢ni hra



KVETEN

- Malujeme na chodnik

- 10.5. Den matek-povidani o maminkach, vyroba pfanicka, u¢ime se basnicku pro maminku
- 15.5. Mezinarodni den rodiny-tradice, zvyky, vyro€i, upeviiovani vztahi,malujeme rodinu
- Povolani rodi¢li-hra na femesla, pantomima, vytvarné zpracovani

- Vyrabime rozkvetlé stromy, kvétiny, skladani z papiru

- Zvitéatka na statku

- Zvitatka v ZOO- vyrdbime ZOO

- Didaktické hry, rébusy, stolni a spoleenské hry, hlavolamy

- Cteni na pokragovani

- Celoroc¢ni hra

CERVEN

- 1.6. MDD-oslava, soutéze

- Posilujeme télesnou zdatnost-sportovni hry venku
- Moje kolo-bezpecnost v provozu, spravné vybaveni
- Bezpecnost o prazdninach-na kole, u vody...

- Dilezita telefonni Cisla

- Hudebné-pohybové hry

- Celoroc¢ni hra

VWypracovala — Jana Opltova



